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ABSTRAK

Mawardi. 2025. Etnobotani Tumbuhan Obat Tradisional Pada Suku
Melayu Sambas Desa Beringin Baru Kecamatan Monterado Kabupaten
Begkayang Sebagai Pengembangan Buku Refrensi. Skripsi, Program Studi
Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I:
Hendrikus Julung, M.Pd., Pembimbing Il: Yuniarti Essi Utami, M. Pd.

Kata kunci: Etnobotani, Obat, Tradisional, Buku, Refrensi

Keberadaan tumbuhan obat mulai terancam karena adanya berbagai
kegiatan seperti pembukaan lahan perkebunan kelapa sawit, kebakaran
hutan, penebangan hutan secara liar. Pengetahuan tradisional dalam
memanfaatkan tumbuhan obat masih disampaikan secara lisan dan belum
adanya penelitian penelitian etnobotani pada masyarakat suku Melayu
Sambas di Desa Beringin Baru. Tujuan penelitian ini adalah untuk
memperoleh jenis tumbuhan, bagian yang dimanfaatkan, cara pengolahan,
dan penyakit yang bisa disembuhkan menggunakan tumbuhan obat secara
tradisional. Penelitian ini terdiri dari dua tahap, tahap | yaitu penelitian
etnobotani tumbuhan obat dan tahap Il yaitu pengembangan buku
referensi. Penelitian tahap | menggunakan pendekatan survei, metode yang
digunakan deskriptif kualitatif dan kuantitatif. Responden penelitian terdiri
dari 9. Penelitian tahap Il pengembangan buku referensi yang mengacu
pada penelitian pengembangan menurut ADDIE, terdiri dari 5 tahap yaitu
Analyze, Design, Development, Implementation, dan Evaluation, tetapi
pada penelitian ini hanya sampai tahap Development. Data dianalisis
adalah lembar validasi ahli media dan ahli materi, serta angket uji coba
produk. Hasil penelitian pada tahap | diperoleh sebanyak 95 jenis
tumbuhan obat dan 51 famili tumbuhan obat, yang digunakan untuk
mengobati 63 jenis penyakit. Bagian tumbuhan obat yang paling banyak
ditemukan pada suku Melayu Sambas yaitu daun sebesar 41,74 %, cara
pengolahan dan penggunaan yang paling sering digunakan yaitu di rebus
sebanyak 52,94 % dan diminum sebanyak 45,37 %. Hasil penelitian tahap
Il berdasarkan penilaian oleh ahli media sebesar 90, 54 % (sangat layak),
penilaian oleh ahli materi sebesar 85, 29 % (sangat layak), dan hasil uji
coba produk sebesar 97, 22 % (sangat layak). Dapat disimpulkan bahwa
penelitian pengembangan buku referensi sangat layak digunakan. Harapan
penelitian ini dapat menjadi sumber rujukan dan sumber informasi bagi
mahasiswa dan masyarakat luas.
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ABSTRACT

Mawardi. 2025. Ethnobotany of Traditional Medicinal Plants in the
Sambas Malay Tribe, Beringin Baru Village, Monterado District,
Begkayang Regency as a Development of Reference Books. Paper, Biology
Education Study Program, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor
I: Hendrikus Julung, M.Pd., Advisor IlI: Yuniarti Essi Utami, M.Pd

The existence of medicinal plants is starting threatened due various
activities such as the opening of oil palm plantations, forest fires, and
illegal logging. Traditional knowledge in utilizing medicinal plants is still
conveyed orally and there has been no ethnobotanical research the Malay
Sambas tribe in Beringin Baru Village. The purpose study was obtain the
types of plants, parts used, processing methods, and diseases that can
cured using medicinal plants traditionally. This study consists two stages,
stage I, namely ethnobotanical research on medicinal plants and stage I,
namely the development reference books. This study consists two stages,
stage I, namely ethnobotany research medicinal plants and stage I,
namely the development reference books. The first stage research uses a
survey approach, methods used descriptive qualitative and quantitative.
The research respondents consisted 9. The second stage research on the
development reference books referring development research according to
ADDIE, consists 5 stages, namely Analyze, Design, Development,
Implementation, and Evaluation, but in this study only up Development
stage. The data analyzed validation sheets media experts and material
experts, as well as product trial questionnaires. The results the researc
phase | obtained 95 types medicinal plants and 51 families medicinal
plants, which are used treat 63 types diseases. The part medicinal plant
most commonly found in the Sambas Malay tribe leaves at 41.74%, the
most frequently used processing and use methods are boiled 52.94% and
drunk at 45.37%. The results of research in phase 11 based the assessment
by media experts were 90.54% (very feasible), the assessment by material
experts was 85.29% (very feasible), and the results of product trials were
97.22% (very feasible). It can concluded the research on the development
of reference books is very feasible to use. It is hoped that this research can
source reference and information for students and community.
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