META-ANALISIS MODEL GUIDED DISCOVERY LEARNING
TERHADAP HASIL BELAJAR KOGNITIF
SISWA PADA PELAJARAN IPA

SKRIPSI

Diajukan sebagai syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan
Jurusan Pendidikan Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Program Studi Pendidikan Biologi

DISUSUN OLEH:

MITALIVIA PUTRI
NIM: 1612051368

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
(STKIP) PERSADA KHATULISTIWA
SINTANG
2021






PERSETUJUAN PEMBIMBING
Nama : Mitalivia Putri
NIM 11612051368
Program Studi : Pendidikan Biologi
Judul Proposal Skripsi : Meta-Analisis Model Guided Discovery Learning

Terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada

Pelajaran IPA

Skripsi ini telah disetujui oleh pembimbing dan telah memenuhi syarat untuk

diajukan ke sidang panitia ujian skripsi.

Sintang, Januari 2021
Peml i-r'lbing I Pembimbing 11
Dr. Hilarius Jago Duda, S.Si,M.Pd Yuniarti Essi Utami, M.Pd
NIDN: 1103048401 NIDN: 1106068902

Disetujui Oleh:

iii




PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA

SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

PERSADA KHATULISTIWA SINTANG

Pertamina Senghuan, Kotak Pos 126, Telp. (0565) 2022386, 2022387
Email. Stkipsintang@gmail.com Website: www.stkipsintang ac. i

CATATAN PEMBIMBING PERTAMA

Hasil Konsultasi Mahasiswa
Nama : Mitalivia Putri
NIM : 1612051368
Program Studi : Pendidikan Biologi
No Tanggal Uraian Paraf
11
Bimbingan BAB I, BAB II, dan
1 | 11 Maret 2020 BAB I M‘
2 | 12 Juii 2020 ;?rbalkan BAB I, BAB II, dan BAB d
3 | 5 Agustus 2020 | Keseluruhan
1 September
4 2020 ACC Proposal
g | JoDosbe i Bectey st
2020
6 | 11 Januari 2021 Blmbingm? Revisi Keseluruhan BAB
dan Lampiran
7 | 13 Januari 2021 | Perbaikan keseluruhan
8 | 15 Januari 2021 | Revisi Keseluruhan /
9 | 18 Januari 2021 | ACC Skripsi

Sintang, Januari 2021
Pembimbing Pertama

Dr. Hilarius Jago Duda, S.8i.M.Pd
NIDN: 1103048401




PERKUMPULAN BADAN PENDIDIKAN KARYA BANGSA
SEKOLAH TINGGI KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

I PERSADA KHATULISTIWA SINTANG
Pertamina Sengkuang Km.4 Kotak Pos 126, Telp. (0565) 2022386, 2022387
i ipsi ‘i@ gmail com Website: www.stkipsintang ac.id

CATATAN PEMBIMBING KEDUA

Hasil Konsultasi Mahasiswa
Nama : Mitalivia Putri
NIM : 1612051368

Program Studi : Pendidikan Biologi

No Tanggal Uraian
Bimbingan BAB I, BAB II, dan
1 | 11 Maret 2020 BAB III
2 16 September Bimbingan Judul Baru BAB I, BAB
2020 11, dan BAB 111
3 | 2 Oktober 2020 Bimbingan BAB I, BAB II, BAB III,
dan Jurnal

4 | 5 Oktober 2020 | ACC Proposal

5 | 18 Januari 2020 | Bimbingan Bab IV dan V

6 | 19 Januari 2020 | Revisi Keseluruhan

7 | 20 Januari 2020 | Revisi Keseluruhan

8 | 21 Januari 2020 | ACC Skripsi

P e R el |

Sintang, Januari 2021
Pembimbing Kedua

.

Yuniarti Essi Utami, M.Pd
NIDN: 1106068902




Vi



"Motto”

Kehidupan memang tidak mudah, saat Rita
menentuRan untuk berhenti dan berada di
zona nyaman bukannya merasa senang
tetapi perasaan terteRan, Rarena
melalaiRan Rewagiban.

Alanglah lebih indah dan

tenany fika bersusah payah
berusaha dalam hidup mesKg
Relelahan dan beberapa Rali
terjatuh Kita tetap bangRit dan
berjuang Rembali memulai, Rarena
putus asa hanya untuk orang yang

lemah dan tidak percaya terhadap
Ruasa Sang Pencipta

mitalivia



PERSEMBAHAN
SKripsi ini saya persembahRan untuk;

» Sujud syukur ku persembahkan kepada Allah Subhanahu Wa
Ta’ala, atas berkah, rahmat, dan nafas yang di berikan Nya
hingga saat ini, saya dapat menyelesaikan skripsi ini untuk
orang-orang yang ku sayang.

» Kedua orang tua ku Bapak Matsumari dan Ibu Rumiyati,
mama dan bapak yang tercinta terima kasih telah
mendukungku dengan penuh kasih sayang, dan telah
membesakanku hingga aku bisa berada di titik ini, maaf
karena telah banyak membebani kalian, semoga aku diberikan
kesempatan untuk bisa membalas semua yang telah diberikan
kepadaku.

» Adik-adikku Yudoyono Dwi Septian dan Alifa Tri Agustin yang
telah memberikan dukungan dan warna dalam hidupku,
semoga saya bisa menjadi kakak yang membanggakan untuk
kalian

» Kekasihku Tri Hartono yang telah menyemangati dan
menemaniku selama proses mengerjakan Skripsi ini

» Sahabat-sahabatku Viktorina Novi, Sapriana Yunti Pariana,
dan Harti Yanti Nasiroh yang selalu menemani dalam suka
maupun duka

» Kedua dosen pembimbing saya Bapak Dr. Hilarius Jago Duda,
S.Si., M.Pd dan Ibu Yuniarti Essi Utami, M. Pd terimakasih
telah menjadi dosen pembimbing yang paling baik dan telah
ikhlas membantu dalam menyelesaikan skripsi ini

» Kedua dosen penguji saya Bapak Dr. Yakobus Bustami S.SI.,
M.Pd dan Ibu F.R. Esti Wahyuni, M.Pd yang telah memberikan
arahan dan masukan sehingga skripsi ini bisa menjadi lebih
baik lagi

» Almamater tercinta, STKIP Persada Khatulistiwa Sintang

viii



ABSTRAK

Putri, Mitalivia. 2021. Meta-Analisis Model Guided Discovery Learning
Terhadap Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada Pelajaran IPA. Skripsi. Program
Studi Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing 1:
Dr. Hilarius Jago Duda, S.Si., M.Pd. Pembimbing 2: Ibu Yuniarti Essi Utami, M.
Pd

Kata Kunci : Meta-Analisis, Hasil Belajar Kognitif, Guided Discovery Learning

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh dari efektivitas model
Guided Discovery Learning terhadap hasil belajar kognitif siswa pada pelajaran
IPA pada jenjang Sekolah Menengah Pertama (SMP) dan Sekolah Menengah Atas
(SMA). Variabel bebas dalam penelitian ini adalah Model Guided Discovery
Learning dan variabel terikat adalah Hasil Belajar Kognitif. Pendekatan yang
digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan kuantitatif. Bentuk penelitian
yang digunakan adalah meta-analisis eksperimen. Sampel yang dianalisis dalam
penelitian ini sebanyak 13 artikel publikasi ilmiah berupa jurnal berskala nasional
di Indonesia. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah dokumentasi
dan lembaran kode (coding data). Sumber pengumpulan data yang digunakan
adalah situs jaringan internet, antara lain seperti Portal Garuda, Google Cendekia,
Directory of Open Access Journals (DOAJ), SINTA, Moraref, E-Resource
Perpusnas. Teknik analisis data yang digunakan adalah effect size. Hasil penelitian
effect size berdasarkan jenjang pendidikan Sekolah Menengah Pertama (SMP)
sebesar 0,83 dengan kategori effect size tinggi. Besar pengaruh effect size pada
jenjang pendidikan Sekolah Menengah Atas (SMA) yaitu 0,55 dengan kategori
sedang. Hasil penelitian effect size hasil belajar kognitif siswa secara keseluruhan
yaitu 0,69 dengan kategori tinggi.



ABSTRACK

Putri, Mitalivia. 2021. Meta-Analysis of Guided Discovery Learning Model on
Student's Cognitive Learning Outcomes in Science Lessons. Essay. Biology
Education Study Program of STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Supervisor 1:
Dr. Hilarius Jago Duda, S.Si., M.Pd. Advisor 2: Mrs. Yuniarti Essi Utami, M. Pd

Keywords: Meta-Analysis, Cognitive Learning Outcomes, Guided Discovery
Learning

This study aims to analyze the effect of the effectiveness of the Guided Discovery
Learning model on student cognitive learning outcomes in science lessons at the
junior high school (SMP) and senior high school (SMA) levels. The independent
variable in this study is the Guided Discovery Learning Model and the dependent
variable is the Cognitive Learning Outcomes. The approach used in this research
is a quantitative approach. The form of research used was experimental meta-
analysis. The samples analyzed in this study were 13 scientific publication articles
in the form of national journals in Indonesia. The instruments used in this study
were documentation and code sheets (coding data). The data collection sources
used are internet network sites, such as Garuda Portal, Google Scholar, Directory
of Open Access Journals (DOAJ), SINTA, Moraref, National Library E-Resource.
The data analysis technique used is the effect size. The results of the research
effect size based on junior high school (SMP) education level of 0.83 with a high
effect size category. The size of the effect of the effect size on the high school
education level (SMA) is 0.55 with the medium category. The results of the study
on the effect size of students' cognitive learning outcomes as a whole were 0.69
with the high category.
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