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ABSTRACT 

Pariana Yunti. S. 2022. Meta-analysis Of Students‟ Cognitive Learing Outcomes in 

Learing Biology Trough Problem Based Learing. Thesis, Biology Education Study 

Program STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I : Hendrikus  Julung, M.Pd. 

Advisor II : F.R.Esti Wahyuni,S.Si,M.Pd. 

 

Keywords: Meta-Analysis, Problem Based Learing, Learing Outcomes 

 

Biology learing emphasizes giving hands-on experience. Thereforce,students need 

guidance to develop a number of process skills so that they are able to study and 

understand the natural environment. Based on the problems that have been described, 

the researcher indends to conduct research on meta-analysis of students‟ cognitive 

learing outcomes in biology learing trough “ Problem Based Learing “ the purpose of 

this study aims to analyse the effect fo the effectiveness of Problem Based Learing on 

learing biology. Problem based learing is a problem-based learing teaching method 

with a real problem solving focus, the process by which students carry out grup work, 

feedback, discussions that can serve as springboards for investigations and final reports. 

The research approach used is descriptive quantitative. with the meta-analysis method, 

the sample used in this study was 10 articles and scientific publications. The instrument 

used in this study was in the from of a documentation technique code sheet with 

categories on scientific publication thesis articles. The results of this study are based on 

the level of education at the junior high school level of 0,07 with a low effect category 

and 0,34 at the senior high school level with a high effect category. based on the results 

of the calculatin of the effect size, the overall learing utcomes is 0,19 with a moderate 

effect category. The conclusion based on the research analyzed is that problem based 

learing has a high effect at the senior high school level. Suggestions can be useful for 

teacher and for outher readers in using the problem based learing model. 
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ABSTRAK 

Pariana Yunti. S. 2022. Meta-Analisis Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada 

Pembelajaran Biologi Melalui Problem Based Learning. Skripsi. Program Studi 

Pendidikan Biologi STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Hendrikus  

Julung, M.Pd. Pembimbing II: F.R.Esti Wahyuni,S.Si,M.Pd. 

 

Kata kunci: Meta-Analisis, Problem Based Learning , Hasil Belajar. 

 

Pembelajaran biologi menekankan pada pemberian pengalaman secara langsung. Oleh 

karena itu, siswa perlu dibimbing untuk mengembangkan sejumlah keterampilan proses 

agar mereka mampu mengkaji dan memahami alam sekitar. Berdasarkan permasalahan 

yang telah di jelaskan, peneliti bermaksud untuk melakukan penelitian tentang Meta-

Analisis Hasil Belajar Kognitif Siswa Pada Pembelajaran Biologi Melalui Problem 

Based Learning “ Tujuan dari penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh 

effectivitas pembelajaran Problem Based Learning pada pembelajaran biologi. Problem 

Based Learning adalah pembelajaran berbasis masalah adalah metode mengajar dengan 

fokus pemecahan masalah yang nyata, proses dimana peserta didik melaksanakan kerja 

kelompok, umpan balik, diskusi yang dapat berfungsi sebagai batu loncatan untuk 

investigasi dan penyelidikan dan laporan akhir. Pendekatan penelitian yang digunakan 

adalah deskritif Kuantitatif. Dengan metode meta-analisis. Sampel yang digunakan pada 

penelitian ini sebanyak 10 artikel dan skripsi publikasi ilmiah.Instrumen yang 

digunakan pada penelitian ini berupa lembar kode (Coding) teknik dokumentasi dengan 

kategori pada artikel skripsi publikasi ilmiah. Hasil penelitian ini berdasarkan jenjang 

pendidikan tingkat SMP 0,07 dengan kategori effect Rendah  dan pada pendidikan 

jenjang SMA 0,34 dengan kategori effect Tinggi . Berdasarkan hasil perhitungan effect 

size hasil belajar secara keseluruhan 0,19  dengan kategori effect Sedang  Kesimpulan 

berdasarkan penelitian yang dianalisis bahwa Problem Based Learning memiliki effect 

yang tinggi pada jenjang SMA. Saran dapat bermanfaat bagi guru dan bagi pembaca 

lainnya dalam menggunakan model pembelajaran Problem Based Learning. 
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