
106 
 

BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan peneliti dengan judul 

analisis strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar  anak pada 

kelompok A di TK Pelangi Desa Pelimping tahun pelajaran 2023/2024, maka 

dapat disimpulkan sebagai berikut: 

1. Aktivitas Yang Dilakukan Guru Dalam Mengembangkan Motorik Kasar 

Anak Pada   Kelompok A Di TK Pelangi Desa Pelimping Tahun Pelajaran 

2023/2024 menunjukan bahwa dari 6 indikator terdapat 5 indikator yang 

sudah diterapkan guru disekolah sebagai strategi guru dalam mengambangkan 

motorik kasar anak yaitu seimbang saat berjalan mundur, guru mengajarkan 

anak seimbang saat berjalan mundur, dan guru sudah memastikan anak bisa 

berjalan mundur tampa terjatuh, kegiatan motorik kasar melempar dan 

menangkap bola, guru telah mengajarkan anak cara melempar dan 

menangkap bola serta guru juga memastikan anak sudah bisa melempar dan 

menangkap bola dengan tepat. Pada kegiatan motorik kasar melambungkan 

bola, guru mengajarkan anak cara melambungkan bola yang dilakukan untuk 

melatih motorik kasar anak dan guru sudah memastikan anak dapat 

melambungkan bola dengan benar Pada kegiatan motorik kasar menirukan 

gerakan binatang, pohon tertiup angin, pesawat terbang dan sebagainya, guru 

sudah mengajarkan anak macam-macam gerakan seperti gerakan binatang, 

pohon tertiup angin, pesawat terbang dan sebagainya dan guru juga 
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memastikan anak dapat melakukan gerakan-gerakan yang di ajarkan seperti 

gerakan binatang, pohon tertiup angin, pesawat terbang dan sebagainya. Pada 

kegiatan motorik kasar Melakukan gerakan melompat, meloncat dan berlari 

secara terkoordinasi, guru sudah mengajarkan anak gerakan melompat, 

meloncat dan berlari secara terkoordinasi dan guru memastikan anak dapat 

melakukan gerakan melompat, meloncat dan berlari secara terkoordinasi 

dengan gerakan yang benar. 

2. Faktor penghambat dan faktor pendukung strategi guru dalam 

mengembangkan  motorik kasar anak pada kelompok A di TK Pelangi Desa 

Pelimping tahun pelajaran 2023/2024 menunjukan bahwa dari 7 indikator 

terdapat 3 indikator pada faktor pendukung yang muncul yaitu dukungan dari 

sekolah atau oarang tua, fasilitas sarana dan prasarana serta satu indikator 

yang tidak muncul  Pada faktor penghambat yaitu  pertumbuhan dan 

perkembangan anak.  

3. Strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar anak pada kelompok A di 

TK Pelangi Desa Pelimping tahun pelajaran 2023/2024 menunjukan bahwa 

dari 5 indikator dalam strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar 

anak yaitu peniruan (imitation), manipulasi (penggunaan konsep), ketelitian, 

artikulasi (articulation) dan Pengalamiahan (naturalization). Berdasarkan 

Strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar anak ke 5 indikator 

muncul yaitu peniruan (imitation), guru selalu mencontokah keterampilan 

gerak motorik kasar ke pada anak saat akan melakukan motorik kasar dan 

guru selalu memastikan anak dapat menirukan gerakan yang dicontohkan 
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walaupun tidak sempurna. Manipulasi (penggunaan konsep), guru selalu 

memberi pengarahan kepada anak sebelum melakukan kegiatan motorik kasar 

dan guru selalu memastikan anak mengikuti petunjuk atau arahan yang di 

berikan sebelum melakukan kegiatan motorik kasar di sekolah. Ketelitian, 

guru selalu mengamati setiap sikap dan tindakan anak pada saat melakukan 

motorik kasar dan guru selalu memastikan anak melakukan motorik kasar 

dengan sikap dan tindakan yang sesuai keinginan yang ingin di capai. Dalam 

Artikulasi (articulation), guru sudah merangkai kegiatan motorik kasar anak 

terlebih dahulu sebelum di ajarkan kepada anak dan guru sudah membuat 

urutan yang tepat dalam menentukan kegiatan motorik kasar apa yang  akan 

dilakukan terlebih dahulu untuk mencapat hasil yang di harapkan. 

Pengalamiahan (naturalization), guru menuntut pendidik menjadikan semua 

keterampilan motorik yang diajarkan menjadi kebiasaan anak dan guru selalu 

memastikan anak menguasai setiap gerakan motorik kasar yang diajarkan 

selama kegiatan di sekolah. 

B. Saran  

Setelah melakukan penelitian dan menemukan kesimpulan terkait 

analisis strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar  anak pada 

kelompok A di TK Pelangi Desa pelimping tahun pelajaran 2023/2024 

peneliti menyarankan beberapa hal sebagai berikut: 

1. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini diharapkan kepada guru agar menerapkan dan 

mengajarkan motorik kasar kepada anak sebagai aktivitas dan srategi 
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guru untuk mengembangkan motorik kasar pada anak sehinga motorik 

kasar anak terbentuk secara sempurna. 

2. Bagi Siswa 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberi banyak pengetahuan 

ke pada sisiwa akan motorik kasar dan baik untuk dilakukan anak. 

3. Bagi orang tua 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat menambah wawasan orang tua 

tentang pentingnya melatih motorik kasar anak dari sejak dini. 

4. Bagi Sekolah 

Penelitian ini di harapkan dapat berguna bagi sekolah untuk 

menerapkan kegiatan motorik kasar anak sebagai salah satu srategi yang 

dapat bermanfaat dan lebih banyak kegiatan-kegiatan motorik kasar yang 

dapat sekolah ajarkan kepada anak. 

5. Bagi Lembaga STKIP Persada Khatulistiwa Sintang 

Penelitian ini diharapkan dapat berguna bagi kemajuan dan 

peningkatan karya tulis dan juga dapat berguna untuk peneliti selanjutnya 

sebagai referensi atau sumber dalam mencari tambahan informasi sebagai 

pelengkap penelitian. 

6. Bagi Peneliti 

Peneliti diharapkan dapat mengkaji lebih banyak referensi dari 

berbagai sumber yang dapat menemukan lebih banyak terkait dengan 

analisis strategi guru dalam mengembangkan motorik kasar anak pada 



110 
 

kelompok A di TK agar lebih banyak lagi kegiatan atau strategi yang 

dapat guru terapkan dalam mengembangkan motorik kasar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


