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ABSTRAK 

 

Diana Noveka, 2024. Permainan congklak dalam menanamkan nilai sosial 

emosional anak usia 5-6 tahun di TK Pelita Kasih Sintang Tahun Pelajaran 

2023/2024. Skripsi. Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Pembimbing I: Yohanes Berkhmas 

Mulyadi, S.Fil.,M.Psi Pembimbing II: Suryameng, M.Pd 

Kata kunci: Permainan congklak dan Nilai sosial emosional 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan: 1) Penerapan permainan congklak 

dalam menanamkan nilai sosial emosional anak usia 5-6 tahun. 2) Nilai-nilai 

sosial emosional dalam permainan congklak. 3) Langkah-langkah bermain 

congklak. Subjek penelitian ini berjumlah 13 orang yang terdiri dari 1 guru kelas 

dan 12 siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan bentuk 

deskriptif. Teknik pengumpulan data menggunakan lembar observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Teknik analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

interactive model dari Milles dan Huberman yang terdiri dari reduksi data, display 

data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa: 1) 

penerapan permainan congklak dalam menanamkan nilai sosial emosional anak 

usia 5-6 tahun yaitu: guru mengenalkan media dan alat-alat yang akan digunakan 

anak-anak untuk bermain congklak, guru menjelaskan aturan dan cara bermain 

congklak, guru mengawasi dan mendampingi Ketika siswa sedang bermain 

congklak dalam hal ini anak-anak mengenal media dan alat-alat untuk bermain 

congklak kemudian mereka mengerti bagaimana cara bermain congklak serta 

setiap kali masing-masing anak bermain congklak guru mengawasi dan 

mendampingi mereka pada saat bermain ini bertujuan untuk mengarahkan 

jalannya permainan congklak jika diperlukan. 2) Nilai-nilai sosial emosional 

dalam permainan congklak yaitu: anak dapat berinteraksi dan bersosial dengan 

guru dan temannya, anak-anak bisa mengenal aturan bermain congklak dan dapat 

taat terhadap aturan tersebut, anak belajar sabar Ketika menunggu giliran bermain, 

menanamkan kejujuran saat bermain congklak, menanamkan kepercayaan diri 

serta adanya nilai Kerjasama Ketika sedang bermain congklak. Nilai sosial 

emosional dalam permainan ini dapat tersampaikan dan tertanam pada anak usia 

5-6 tahun di TK Pelita Kasih Sintang. Hal ini terlihat Ketika anak-anak sedang 

bermain congklak 3) Langkah-langkah bermain congklak, anak yang bermain 

congklak di TK Pelita Kasih Sintang ini menunjukkan bahwa: melalui penelitian 

ini dapat memperkenalkan permainan Tradisional congklak kepada TK Pelita 

Kasih Sintang yang awalnya di sekolah tersebut belum pernah ada permainan 

congklak sehingga Ketika sudah diperkenalkan dan kemudian anak bermain 

mereka bisa bermain congklak ini walaupun masih ada anak yang perlu arahan 

Ketika sedang bermain congklak.  
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ABSTRACT 

 

Diana Noveka, 2024. Congklak game in istilling social emotional values in 

children aged 5-6 years at Pelita Kasih Sintang kindergarten for the 2023/2024 

academic year. Thesis. Early Childhood Education Teacher Education Study 

Program. STKIP Persada Khatulistiwa Sintang. Advisor I: Yohanes Berkhmas 

Mulyadi, S.Fil.,M.Psi Advisor II: Suryameng, M.Pd 

Keywords: congklak game and social emotional value 

This research aims to describe: 1) the application of the congklak game. 2) social 

emotional values in the congklak game. 3) steps to play congklak. The subjects of 

this research this research were 13 people consisting of 1 teacher 12 students. This 

research uses a qualitative approach with descriptive form. Data collection 

techniques use observation sheets, interviews and documentation. The analysis 

technique used in this research is the interactive model from Milles ang Huberman 

which consists of data reduction, data display, and drawing conclusions. The 

results of this research show that: 1) the application of the congklak game in 

instilling social emotional values in children aged 5-6 years, namely: the thecher 

introduces the media and tools that children will use ti play congklak, the teacher 

explains the rules and how to play congklak, the teacher supervises and 

accompanies when students are playing congklak, in this case the children know 

the congklak, in this case children know the media and tools for playing congklak, 

then they understand how too play congklak and every time each child plays 

congklak, the teachersupervises and accompanies them while playing. This aims 

to direct the course of the congklak game if necessary. 2) sosial emotional values 

in the congklak game, namely: children can interact and socialize with teacher and 

friends, children can know the rules of playing congklak and can obey these rules, 

children learn to be patient when waiting for their turn to play, instil honesty when 

playing  congklak, instilling self confidence and the value of cooperation when 

playing congklak. these social emotional values can be conveyed and embedded 

in children aged 5-6 years at Pelita Kasih Sintang kindergarten. This can be seen 

when children are playing congklak. 3) steps for playing congklak, children who 

play congklak at the Pelita Kasih Sintang kindergarten, who initially had never 

played congklak at that school, so when they were introduced to it and then 

played, they were able to play congklak, even though there were still children who 

needed to hold back when playing congklak. 
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